Patienteninformation zur Aufnahme im Krankenhaus

Die Krankenhaus-Checkliste!

1. Unterlagen fiir die Aufnahme
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Einweisungsschein lhres Arztes (Verordnung von Krankenhausbehandlung)
Krankenversichertenkarte

ggf. Zusatzversicherungshinweise oder Klinikcard lhrer Privatversicherung
Personalausweis

Befreiungsausweise (falls vorhanden)

2. Unterlagen fiir Arzte und Pflegepersonal
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Unterlagen Ihres Arztes, z. B. Vorbefunde wie Rontgen-/CT-/Kernspin-Aufnahmen, aktuelle Laborbefunde,
EKG-Befund

regelmaRig einzunehmende Medikamente und eine Liste dieser Medikamente

Allergie-, Marcumar-, Herz-, Diabetes-, Prothesen- und Réntgenpass (wenn vorhanden), Impf- und
Herzschrittmacherausweis

Pflegeliberleitungsbogen der Sozialstation bei bestehender hauslich-ambulanter Pflege
Krankenkassen-Checkkarte

Einweisungsschein des Hausarztes

Kostenibernahmeerklarung

Patientenverfiigung (falls vorhanden)

Betreuungsvollmacht

Auflistung vorheriger Operationen

3. Korperpflege/Hygiene
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Handtilicher, Waschlappen, Badetuch

Seife, Duschgel, Haarshampoo

Zahnblirste, Zahnpasta, Zahnbecher, Mundwasser

Zahnprothese mit Prothesendose und Reinigungsmittel

Kamm, Haarbiirste, Fon

Nagelschere, Nagelfeile

Handspiegel

Kosmetika

Hygieneartikel

individuelle Pflegemittel wie Rasierapparat, Rasierer, Rasierschaum

4. Kleidung
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Schlafanziige, Nachthemden

Morgenmantel oder z. B. Hausanzug

Hausschuhe, festes Schuhwerk, Trainingsschuhe, Schuhloffel
Trainingsanzug/Sportbekleidung

Unterwasche

Strimpfe

bequeme Oberbekleidung

»StraBenkleidung” fiir die Entlassung



5. Personliche Hilfsmittel

o Brille/Kontaktlinsen

o Horgerat

o Gehstock

o Stitzstrimpfe, Mieder, Bandagen

o Rollator

6. Sonstiges

o Wecker/Uhr

o Schreibutensilien

o Adress- und Telefonliste

o kleinere Geldbetrage, z. B. fur Telefonbenutzung und gesetzliche Zuzahlung (Eigenbeteiligung) vor der

Entlassung
o evtl. Biicher, Zeitschriften

7. Was Sie zu Hause lassen sollten

groRere Geldbetrage

Uhren, teuren Schmuck und andere Wertgegenstande
Fernseher und Radio

Auto- und Hausschlissel
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wichtige personliche Unterlagen

8. Was Sie vor der Aufnahme u. a. abkldren sollten

o Wer leert den Briefkasten?
o Wer gieRt die Blumen?
o  Wer kiimmert sich um Haustiere?



